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Willkommen in Davos!

Wir freuen uns auf deinen Start am Challenge Davos Festival 2019 vom 13.- 15. September !

Hier findest du die wichtigsten Informationen rund um den Wettkampf,
damit du dich perfekt auf die Challenge Davos vorbereiten kannst.

Wir wiinschen dir ein super Triathlon-Erlebnis und sind gespannt auf die Geschichten vor, wahrend und
nach den Rennen, die du gerne mit #challengedavos und #swisstricircuit teilen kannst.

Euer OK Challenge Davos Festival
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CHALLENGE Zeitplan und Ablauf

DAVOS FESTIVAL

wearelriathlon! Startunterlagen, Briefing, Check-In

Startunterlagen

Die Startunterlagen kdnnen am Freitag
oder am Samstagmorgen im Eisstadion
Davos bezogen werden.

Briefing

Das Briefing am Freitag im Eisstadion ist
fur die Mitteldistanzathleten obligatorisch
und fUr anderen Distanzen empfohlen.

Vor dem Start am Samstag

1. Parkieren beim Kongressparkplatz

2. Check-In Wechselzone 2 im Stadion

3. Transfer zu Wechselzone 1 am See
mit dem Velo oder einem Fahrzeug
eines Betreuers. Das Fahrzeug kann
dort wahrend der Dauer des
Triathlons parkiert werden.

4. Check-In Wechselzone 1 am See

Kurzbriefing unmittelbar vor dem

Start

o

Freitag, 13. September 2019

Startnummernausgabe und Expo
Briefing auf Englisch

Briefing auf Deutsch

Start NightRun

Siegerehrung NightRun

Samstag, 14. September 2019

Startnummernausgabe

Check-In Wechselzone 2 (Run)
Check-In Wechselzone 1 (Bike)

Start Challenge MD Pro Men

Start Challenge MD Pro Women

Start Challenge MD AK & Teams

Start Experience

Start Kurzdistanz inkl. Teams

Start Swim & Run Kids

Siegerehrung Kids

Checkout Wechselzone 2
Siegerehrung Experience & Kurzdistanz (Ziel)
Siegerehrung Mitteldistanz (Eisstadion)

Sonntag, 15. September 2019

17:00 — 20:00
18:30 — 19:00
19:00 — 19:30
19:45

21:00

07:30 — 09:30
08:30 — 10:00
09:00 — 11:00
10:45

10:47

11:05

12:00

12:10

ab 12:10
12:50

14:00 — 19:00
16:15

19:00

10:00 — 12:30
13:00

Starthummernausgabe am Start
Ride the Alps Fluela

Nichts fur Warmduscher: Die 615 Bundner Seen

Ob Geheimtipp oder bekannter Badesee: Der Kanton Graubiinden zihlt 615 Seen inmitten des ein-
drucksvollen Bergpanoramas. Tagesausfliigler und Feriengéste geniessen an den Ufern ihr Sonnenbad
oder ein feines Picknick. Wer Abkiihlung sucht, wagt den Sprung ins erfrischende Nass oder unter-
nimmt eine abenteuerliche Bootsfahrt im tirkisblauen Wasser. Entdecken Sie jetzt unsere Bergsee-

Geheimtipps: www.graubuenden.ch

graub'nden



CHALLENGE Wechselbeutel

DAVOS FESTIVAL .
wearelrathlon] und Kleidertransport

Bei der Challenge Davos wird sowohl auf der Mitteldistanz, als auch bei der Experience und Kurzdistanz
mittels Wechselbeutel gewechselt. Dies hat den Vorteil, dass deine Kleider gut geschitzt eingecheckt
werden konnen. Jeder Beutel wird mit einer Startnummer beklebt (auf oder neben dem Namensschild).

Der Wechsel erfolgt in beiden Wechselzonen auf den Bénken unmittelbar vor dem Stander. Fur alle, die
sich ganz umziehen méchten, stehen Zelte zur Verfigung. Bei der Nutzung der Zelte kann der
Wechselbeutel beim Zeltausgang deponiert werden.

Bei den Fahrrader in den Wechselstander dirfen keine Gegenstande deponiert werden.

Run-Bag
Wo: In der Wechselzone 2 im Stadion des Sportzentrums
Wann: Aufhdngen am Stander am Samstag, 08:30 — 10:00 Uhr

Inhalt: Vor dem Rennen: Laufschuhe, Ausriistung flrs Laufen
Nach dem Rennen: Firs Laufen nicht benétigte Kleider, Helm.
Die Radschuhe diirfen auf dem Fahrrad eingeklickt bleiben.

Der Run-Bag bleibt in der Wechselzone 2.

Bike-Bag
E Wo: In der Wechselzone 1 am See
/ \ Wann: Aufhangen am Stander am Samstag, 09:00 — 11.00 Uhr
CHALLENGE
DAVOS FESTIVAL Inhalt: Vor dem Wechsel: Bikeausriistung inkl. Helm. Die Radschuhe
durfen am Rad montiert sein. Evtl. Badetuch.
BIKE Nach dem Wechsel: Neopren, Schwimmobrille, Badekappe etc.

Der Bike-Bag wird wahrend dem Rennen ins Ziel transportiert.

Finisher-Bag

Wo: Wartezone vor dem Schwimmen

Wann: Abgabe am Samstag, 09:00 — 12:00 Uhr
Inhalt: Kleider fiir nach dem Zieleinlauf, Duschsachen

Der Finisher-Bag wird wahrend des Rennens in den Zielbereich
transportiert (Nahe des Info-Points).




CHALLENGE

DAVOS FESTIVAL

wearetriathlon!

Wechselzone 2 Bike-Run

Stadion

Ablauf Check-In:

Die Challenge Davos hat zwei Wechselzonen.
Die Wechselzone 2 (T2), fir den Wechsel vom
Rad zum Laufen, ist im Stadion des
Sportzentrums. Das Check-In erfolgt zuerst hier.

A) Orientierung: Wo befindet sich mein
Wechselplatz nach der Radstrecke? Die
Orientierung erfolgt mittels der ange-brachten
Nummerierung. Es sind keine zusatzlichen
Markierungen zulassig.

B) Aufhangen des Wechselbeutels «Run-Bag»
am Wechselbeutelstdnder gemass
Nummerierung.

C) Einpragen der Laufwege in der Wechselzone
und fir die Laufrunden. Bitte beachte, die
zwei Wechselzonen sind unterschiedlich
aufgebaut.

Ablauf im Rennen:

Wechsel vom Rad zum Laufen

1. Eigenstandiges Einstellen des Fahrrads in
den Wechselstander (Schuhe diirfen
eingeklickt bleiben)

2. Run-Bag vom Stander abholen

3. Im Wechselzelt Laufschuhe anziehen und bei
Bedarf Kleiderwechsel

4. Start Lauf

Laufrunden und Zieleinlauf

Die Athleten der Experience Kategorie laufen
eine Runde (5km), die Athleten der Kurzdistanz
laufen zwei Runden (10km) und die Mittel-
distanz-Athleten laufen vier Runden (20km)
Geniesse deinen Finish!

Wechselzone 2 und Zielgelande

@ Wechselbeutel
[*=] FORD Shuttle

- ‘ =» Laufstrecke

[1 Absperrung @ WZ Relay

ﬂ Infostand —

Startnummern % ExpoRelay
E Garderoben E Athlete Garden
@ Verpflegung Festwirtschaft
e Sanitit @ Toiletten

Ml Siegerehrung Helfer-Point

REY
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CHALLENGE Transfer zur

DAVOS FESTIVAL
Wechselzone 1 und Start

wearetriathlon!

Die beiden Wechselzonen liegen 2,5 Kilometer auseinander. Nach dem Check-In in T2 fahrst du mit
deinem Fahrrad selbststandig zu T1 am See, oder lasst dich von deinem Begleiter fahren. Am See kann

wahrend dem Rennen ebenfalls geparkt werden.

Die Strecke von Transition 2 zu Transition 1 ist ausgeschildert. Vom Stadion folgt man der Talstrasse
und biegt dann in die Bahnhofstrasse ein (Vorbeifahrt am Bahnhof Davos Dorf). Weiter geradeaus bis

zum See, entweder zum Parkplatz oder mit dem Fahrrad bis an die Wechselzone fahren.
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CHALLENGE Wechselzone 1 Swim-Bike

ﬂﬂgﬂﬁhﬁﬁsnv’“ Am Davosersee, 2.8 km vom Stadion entfernt

Ablauf Check-In: Unmittelbar vor dem Start:

Die Wechselzone 1, fiir den Wechsel vom 1. Die Wechselzone der Mitteldistanz schliesst
Schwimmen zum Rad, liegt am Ufer des um 11:00 Uhr.

Davosersee. 2. Alle Athleten mussen die Kontrollmatte vor

A)

B)

dem Start in den See Uberqueren.
Parkieren des Fahrrads gemass 3. Have a good race!
Nummerierung an den Wechselstander. Es
sind keine zuséatzlichen Markierungen

zulassig.

Aufhangen des Wechselbeutels «Bike-Bag» Ablauf im Rennen:

am Wechselbeutelstdnder gemass

Nummerierung. 1. Bike-Bag holen gemass Nummer, umziehen
S : o und Helm anziehen, bei Bedarf Zelte nutzen

Einpragen d'er Lagfwege vom S\{V'm'E),('t bis 2. Fahrrad holen und bis zur Mount-Line

zur Mount-Line. Bitte beachte, die zwei SeEeR

Wechselzonen sind unterschiedlich 3. Enjoy the Fliielal

aufgebaut.

Wechselzone 1, Swim-Bike

-%.}Schwimmen

—E?-} Radstrecke
Absperrung

Wechselbeutel

Wechselzelte START |

WZ Relay
Sanitét
Bike Mech
Toiletten

Ziel-Bags

SEE R EEL

Fliela-Bags

“Mount-Line

REV
© www.reygrafik.ch
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KLOSTERS

INSIDE

KOSTENLOSE
WINTER-
ERLEBNISSE

Lust auf Skifahren
bei Sonnenaufgang?

Ziehen Sie als Erster Ihre Spuren auf die frisch praparierten Pisten.
Geniessen Sie dabei die morgendliche Ruhe im Skigebiet.

Inside - das kostenlose Winter-Gasteprogramm.

davos.ch/inside DAVOS
klosters.ch/inside ‘ KLOSTE RS



CHALLENGE Schwimmen

DAVOS FESTIVAL
wearetriathlon! Kurz- und Mitteldistanz

Es wird im Davosersee geschwommen. Entsprechend der Jahreszeit ist mit einer Wassertemperatur um
die 16 Grad zu rechnen. Die Schiedsrichter entscheiden spatestens eine Stunde vor dem Start, ob der
Neopren obligatorisch oder freiwillig sein wird und ob bzw. welche Distanz geschwommen werden kann.

Je nach Kombination aus Wasser- und Lufttemperatur kdnnen die Schwimmstrecken verkuirzt werden.
Basis fur die Entscheidung ist das Reglement von Swiss Triathlon. Kann gar nicht geschwommen
werden, wird ein Duathlon durchgefuhrt. Die Kategorien Kurz- und Mitteldistanz laufen in diesem Fall
einmal um den See (4km), die Kategorie Experience wendet bereits friher (2km).

Achtung: Bitte Laufschuhe mit an den See nehmen fiir den Fall, dass das Schwimmen mit einem
Lauf ersetzt werden miisste.

Wer sich im See einschwimmen mdchte, findet am Seeende einen entsprechend markierten Bereich. Ein
direktes Schwimmen vom Warm-up-Bereich zum Start ist nicht erlaubt. Alle Athleten missen die
Schwimmestrecke via Kontrollmatte beim Steg beginnen.

Die Zeitlimite fir das Mitteldistanz-Rennen betragt 7:30 Stunden.
Die Zeitlimite fir das Schwimmen betragt 1:05 Stunden und flr Schwimmen&Radfahren 5:00 Stunden.

Schwimmen

==

|Wechselzone 1]

Experience @ =500m
Kurzdistanz 23() =1500 m

Mitteldistanz Z:D =1900 m
Wechselzone 1

Tenl

_ Swim-Bike
"*[f},"’ Radstrecke
r A .
Bike Mech
EX ¥
e Sanitit
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CHALLENGE Radstrecke

.%r‘e{tgghﬁgsnvm Allgemeine Hinweise zum Verkehr

Die Radstrecke fuhrt Uber die fir den Verkehr gesperrte Flielapassstrasse. Fur die Kurzdistanz ist der
Wendepunkt auf der Passhéhe Hospiz und fir die Mitteldistanz auf der anderen Seite des Berges, in
Susch im Unterengadin. Fur die Strecke kann trotz geringeren Kilometerzahlen in etwa von einem
gleichen Zeitbedarf wie bei einem Rennen im Flachland tber 90 Kilometer ausgegangen werden.

Besondere Hinweise:

« Trotz Verkehrssperre, gelten die Verkehrsregeln. Das heisst insbesondere, dass auf der rechten
Fahrspur gefahren werden muss. Zu verschiedenen Zeiten herrscht am Pass Gegenverkehr durch die
unterschiedlich schnellen Athletenfelder.

« Fur den Verkehr gesperrt ist der Hauptteil der Strecke am Flielapass. Die Strecke in Davos Dorf und
Platz ist jedoch nicht fur den Verkehr gesperrt. Es ist trotz Umleitungen jederzeit mit Restverkehr zu
rechnen, bitte vorsichtig fahren!

+ Die Schiedsrichter geben vor, dass alle Athleten aller Kategorien ein Kleidungsstiick auf dem Rad
tragen missen, welches die beiden Arme bedeckt. Bitte entsprechende Ausristung zu T2 am See
mitnehmen.

« Es gilt Windschattenverbot, auch in den Anstiegen.

Radstrecken
|Wechselzone 1
0'.
& ]
g S N
Alpenrose @ 0’8/}‘;“-._
*?/000/

Bindemji ¢

| Wechselzone 2} _

i Davos Platz Tschuggen L Wendepunkt Experience
—,‘ ,7~> Radstrecke

] Wechselzone 1

Swim-Bike
o Wechselzone 2 T
Bike-Run | Wendepunkt Kurz
fl Fliielapass a
Verpflegung 383 Dgg;pa \
| Sanitat %‘Eﬁ(

E Bahnhof © www.reygrafik.ch
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CHALLENGE Radstrecke

ﬂé‘f‘!ﬂﬁhﬁﬁsnm Charakter und Anforderungen

Der Flielapass hat seine Urspriinglichkeit bewahrt. Die Athletinnen geniessen zuerst die Landschaft mit
Chalets, Alpweiden und Waldabschnitten, bevor sie Teil der Hochgebirgslandschaft in ihrer rauen
Schoénheit werden.

Die Steigung auf der Davoserseite betragt ab Dorfausgang durchschnittlich 6.7 Prozent, was fur einen
Alpenpass als relativ einfach bezeichnet werden darf. Allerdings steigt die Strasse ab Tschuggen im
Schnitt etwas steiler. Auf der Suscher (Engadiner) Seite, die nur die Mitteldistanzathletinnen befahren,
wird im Durchschnitt 7.2 Prozent erreicht. Diese Passseite ist anspruchsvoller, hat aber gleich mehrere
Abschnitte mit geringen Steigungsprozenten, die fir die Erholung genutzt werden kdnnen.

Fir die Radstrecke empfehlen wir die Verwendung eines herkdmmlichen Rennrads, weil dieses i.d.R.
leichter als ein Triathlonrad ist und sich dank dem Rennradlenker in den Abfahrten einfacher und
sicherer mandvrieren lasst. Die Strecke kann jedoch auch mit dem Triathlonrad bewaltigt werden.

Als kleinste Ubersetzung empfehlen wir ein Verhaltnis von 39-28 (oder 34-26 bei Compact). Der kleine
Gang wird insbesondere bei den Athletinnen Uber die Mitteldistanz auf dem Ruckweg geschatzt werden.
Klassische Alufelgen darften vom Gewicht und Bremskomfort her ebenfalls eine gute Wahl sein.
Scheibenbremsen sind erlaubt.

Die Bekleidung ist an die vorherrschenden Temperaturen und Wetterbedingungen anzupassen. Mit ins
Reisegepack gehdren daher auch ein langarmliges Oberteil oder Armlinge, Regenjacke oder
Windstopper-Gilet fur die Abfahrt, lange Fingerhandschuhe mit gutem Grip und optional lange Radhosen
oder Beinlinge sowie Schuhiberzige.

Mehr Informationen zum Pass findest du auf www.challenge-davos.ch unter News.

ENGADIN

Radmarathon

www.rad-marathon.ch

''''''''
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http://www.challenge-davos.ch/

CHALLENGE Laufstrecke

.%r‘e{tgghﬁf;snvm Durch den Mattawald und Davos

Laufstrecken

& Kurpark

Vaillant
Arena

Wechselzone 2

Wechselzone 2
Bike-Run

-‘z-b Experience ID =5,0km
17* Kurzdistanz ZD =10,0 km

~§ P> Mitteldistanz 4) =21,0km
REY | -
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Die Laufstrecke fuhrt vom Stadion (T2) Uber die Talstrasse und Mattastrasse in Richtung Mattawald.
Nach einem kurzen, steilen Anstieg verlauft die Strecke Uber leicht coupierte Waldwege bis zum Ende
des Golfplatzes, wo sich auch ein Verpflegungsposten befindet. Im Anschluss flhrt die Laufstrecke tber
die Mattastrasse zurtick zum Stadion.

Die Runden werden elektronisch erfasst. Du bist jedoch selbst verantwortlich, dass du die korrekte
Distanz und Strecke zurlcklegst.

Die Verpflegungspunkte befinden sich an folgenden Stellen:

Km 0.0 Beginn der Laufrunde

Km 2.5 Wendepunkt Laufstrecke

Die Verpflegung auf der Rad- und Laufstrecke wird durch unseren Partner Sponser angeboten.

SPONSER’

BSPORT FOOD




CHALLENGE THE CHAMPIONSHIP

il Mitteldistanz

THE CHAMPIONSHIP

Das Challenge Davos Festival ist ein offizielles Qualifikationsrennen fiir THE CHAMPIONSHIP in Samorin
am 31. Mai 2020. Die Top6-Klassierten jeder Altersklasse des Mitteldistanzrennens qualifizieren sich
automatisch fur das Rennen rund um den XBionic Sphere Komplex in der Slowakei.

Bei den Profiathletinnen qualifizieren sich bei den Frauen und Mannern je die Top5 des Rennens.

In den letzten Jahren waren neben einem stetig wachsenden Altersklassenfeld auch immer viele
internationale Profis am Start. Unter anderem Sebastian Kienle, der nach zwei Anldufen das Rennen in
diesem Jahr gewinnen konnte, der zweifache Sieger Lionel Sanders, und Pieter Heemeryck, Zweiter in
diesem Jahr und Podiumsanwarter bei der Challenge Davos 2019. Bei den Damen konnte Lucy Charles —
Barclay alle drei bisherigen Austragungen fir sich entscheiden. Konkurrenz bekam sie von Athleten wie
Anja Ippach, Radka Kahlefeldt und Daniela Bleymehl.

Solltet ihr euch nicht direkt qualifizieren, kdnnt Ihr trotzdem in der Open Kategorie oder auch Uber kiirzere

Distanzen in Samorin starten. Zudem gibt es auch ein Kinderrennen und ein attraktives Rahmenprogramm.
Ein Ausflug dort hin ist in jedem Fall ein besonderes Triathlonerlebnis!

Mehr Information zu THE CHAMPIONSHIP findet du auf www.thechampionship.de.

Wir Blindner waren in Sachen Sport schon immer etwas weitsichtiger.

Dank einem gezielten kantonalen Forderungsprogramm bringen wir den Buindner Sport hoch hinaus und
kiitmmern uns auch langfristig um dessen Erfolge. www.graublindensport.ch

graub'/nden sporT



http://www.thechampionship.de/

CHALLENGE SIDE EVENT FREITAG

il it NightRun

Sei beim Challenge NightRun dabei und laufe 5,4km durch
den Davoser Kurpark und rund um die Eishockey-Arena.
Die Strecke kann als Einzelstarter, oder als Team
bestehend aus 2 oder 3 Lauferlnnen in Angriff genommen
werden und ist das ideale Warm-up vor dem Triathlon-
Samstag. Der Startschuss féllt in der Abendddmmerung
um 19:45 Uhr. Egal ob Anféanger, Hobby-L&ufer oder Profi -

Lo
der Chall NightRun D bietet fir all
CFI’\III\G'T-I'?ER’PIJEE Leistungskiassen ein olles Eriebris!

wearetriathlon! Die Laufstrecke ist komplett verkehrsfrei und fuhrt Gber die
DEFLX coutt o7 Tartanbahn und auf asphaltierten Wegen durch den
gﬁ‘%'é'ENGE Kurpark. Die Wege sind teils beleuchtet, teils unbeleuchtet.

Start und Ziel sind im Leichtathletik-Stadion.

Davoser Chés-Sprint: Die Person, die den 150m langen
Sprintabschnitt am schnellsten bewaltigt, gewinnt einen
feinen Kése der Molkerei Davos.

Night Run

- ﬁ ’F> Laufstrecke 0 200m Hallenbad
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CHALLENGE SIDE EVENT SAMSATG

Lhelacdlil Swim&Run Kids

Auch die Kleinsten kénnen beim Swim&Run Triathlonluft schnuppern. Nach dem Schwimmen im
Hallenbad (50m bzw. 200m), laufen die Kinder und Jugendlichen 1km bzw. 2km durch den Davoser
Kurpark zum Ziel im Stadion. Alle Teilnehmer erhalten einen tollen Challenge Davos Kapuzenpulli und
im Ziel eine Medaille.

Swim&Run
P Schwimmen 0 200 m Hallenbad
Hallenbad Eau-la-l1a Eau-l
1 P
- _L" Laufstrecke 2 km & gﬁ’l\ﬁ_
@ = Kurpark
—E-P Laufstrecke 1 km
ﬁ@{ Kurpark
© www.reygrafik.ch
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Kantonale Sportforderung

www.graubindensport.ch
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20%

FUR DIE OPTIMALE REGENERATION RABAT!

Die Ostschweizer Wellness-Oase mit ihrer einzigartigen Thermal-
wasserwelt und dem grosszigigen Saunadorf bietet Entspannung
und Erholung der besonderen Art. Ob nach der Challenge Davos
oder wahrend der Trainingsvorbereitung - Regeneration ist elementar
fur jeden Sportler.

Planen Sie Ihre Hin- oder Rickreise nach/von Davos mit einem Zwischenstopp
in Bad Ragaz - Korper, Geist und Seele werden lhnen danken,

Dieser Rabatt ist ausschliesslich gultig auf den Badeintritt und einlésbar bis

am 31. Oktober 2019 gegen Abgabe dieses Gutscheins am Empfang der Therme.
Der Gutschein ist nicht mit anderen Rabatten und Angeboten kumulierbar und gilt
nicht fur den Morgen- und Abendbadetarif.

SKINFIT SHOP BAD RAGAZ

Fehlt Thnen noch das passende Outfit fUr Ihre nachste sportliche Herausforderung?
Die Funktionskleidung der Marke Skinfit wird den Anforderungen verschiedenster
Sportarten wie Wandern, Joggen, Biken, Klettern usw. gerecht und ist gleichzeitig
universell einsetzbar,

Der Shop befindet sich im Eingangsbereich der Tamina Therme und ist taglich
von 10.00 - 19.00 Uhr fur Sie gedffnet.

www.taminatherme.ch n



(/f//([ (j(‘I/Z/ 1/0//](1 Toscana-Trainingswoche mit Ronny Dux
und Philipp Amhof in der Villa Sant’Anna
TOSCANA
19.04.2020 - 26.04.2020, oder

26.04.2020 - 03.05.2020

Anmeldung bis 30. September 2019

Was ist mit dabei?
Halbpension
Zwei Nachtessen in einem lokalen Restaurant
Sportgetranke von NutriAtletic
Velotrikot
Schwimmgelegenheit im See

DUX SPORTS

Sear ohs! £

Anmeldung unter
oder




CHALLENGE SIDE EVENT SONNTAG

DAVOS FESTIVAL .
wearetriathlon! Rlde the AI pS

$\°E THE AlPJ\ PRESENTED BY

OCHSNER
SPORT

RIDE THE ALPS

Das Challenge Davos Festival ist offizieller Partner der Eventserie ,Ride the Alps® von
SchweizTourismus.

Am 15. September ist der Flielapass fir drei Stunden ab 13:00 Uhr fir Velofahrer, Rollski-Fahrer und
Inline-Skater gesperrt. Der Pass kann von Davos und Susch aus in Angriff genommen werden. Ohne
Zeitmessungen kdnnen die Athleten die Landschaft des Graubiindens und Engadins geniessen.

Auf der Passhdhe gibt es Getranke und Suppe zur Starkung und das Sport Village I1adt zum Verweilen
ein. Im Anschluss kann nach Davos oder Susch runter gefahren werden. Fir Rollski-Fahrer und Inline-
Skater steht ein Bus zur Verfugung. Ab 16:00 Uhr ist der Pass fur den Autoverkehr wieder freigegeben.

Die Startnummernausgabe befindet sich auf beiden Seiten direkt beim Start und ist von 10:00 Uhr bis
12:30 Uhr gedffnet.

Ride the Alps

0 5 km WStart/ZieI Susch
‘o ! il
‘/2 N
/
o Alpenrose &
Biindemji (g ®
- Davos Platz T e 7

S(art/ZieI Davos

Stilli

Fliielapassstr E

i M%

FESS-T
\

Flilelapass \l a
Ospiz

s - - Eﬂ Startnummern
Hohenprofil Ride the Alps [§] Versflegung
/\(\/\(& \%Q’O"s \(L\%\’ + Sanitat
@) —
/\ﬁ‘;@ & S\Vg;(}\ [E Fliiela Suppe & Restaurant
2500 - & I3 Qcelax Zone
=
2000 _/\ Toiletten
1500 3 Bike Mech
0 5 10 15 20 25 \ i




CHALLENGE Allgemeine Informationen

DAVOS FESTIVAL

wearetriathlon!

Haftverzicht, Wetter, Garderoben etc.

Anreise und Parkplatze

Davos ist bequem per Bahn oder Auto
erreichbar. Die Anreise mit OV ist empfohlen. Als
Zielhaltestelle wird «Davos Platz» am Samstag
und «Davos Dorf» am Sonntag empfohlen Am
Samstag ist der Parkplatz beim Kongress-
zentrum fur Athleten reserviert.

Passsperre / Zuschauertransport

Der Fluelapass ist am Samstag von 10:40 bis
15:10 Uhr und am Sonntag von 13:00 bis 16:00
Uhr gesperrt. Zuschauer entlang der Velostrecke
mussen vor diesen Sperrzeiten am Ort
ankommen, wo sie die Athleten unterstiitzen
mdchten und kdnnen erst nach der Aufhebung
der Sperrung den Pass wieder verlassen.

Haftverzichtserklarung

Alle Teilnehmenden missen vor dem Bezug der
Startunterlagen das Formular
«Haftverzichtserklarung» unterschrieben
abgeben. lhr erleichtert uns die Registration,
wenn ihr das Blatt (der E-Mail beigelegt)
zuhause ausdruckt und unterschrieben mitbringt.

Briefing

Das obligatorische Athletenbriefing fur
Mitteldistanz-Athletinnen findet am Freitag 13.
September statt. Die Teilnahme ist auch fur
Kurzdistanz und Experience Athletinnen
empfohlen.

18:30 - 19:00 Uhr auf Englisch

19:00 - 19:30 Uhr auf Deutsch

Ort: Restaurant Eisstadion Davos (Eisbahnstr. 2,
7270 Davos)

Wertsachendepot / Fundsachen

Das Wertsachendepot ist neben dem Helferpoint
im Stadion und ist wie folgt gedffnet:

Freitag (13.09.) von 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr

Samstag (14.09.) von 08:30 Uhr bis 19:00 Uhr
Auch Fundsachen werden dort gelagert.

Garderoben/Duschen nach Zieleinlauf
Duschen und Garderoben befinden sich im
Sportzentrum. Der Weg dorthin ist
ausgeschildert.

Bike-Doktor

Im Startgeldande am See (Samstag) und in der
Stilli (Sonntag) ist die Bike Academy fur alle
kurzfristigen Reparaturen fiir dich da, nattrlich
auch in der ganzen Eventwoche an ihren beiden
Standorten in Davos. Auf der Velostrecke
patrouilliert ein mobiler Bike-Service.

Expo

Die kleine aber feine Expo befindet sich beim
Zielgelande:

Freitag, 13.9 von 17:00 bis 21:00 Uhr
Samstag 14.9 von 12:00 bis 18:30 Uhr

Wetterprognose

In der Eventwoche informieren wir tGber die
Website und Facebook regelmassig Uber das zu
erwartende Wetter. Am Briefing am Freitag
werden die moglichen Auswirkungen des
Wetters ebenfalls thematisiert.

CHALLENGE
DAVOS FESTIVAL

wearetriathlon!

3 fur 2 Aktion!

Hol dir deine Incylence Socken
bei Dux Sports!

www.incylence.de

X >




CHALLENGE Trainingslager 2020

ﬂﬂr‘lgﬁhﬁﬁs”m mit MooveMee Coaching und Eitzinger Sports

TRIATHLONCAMP FUERTEVENTURA
16.02-01.03.2020

Die alteste Insel der Kanaren ist der perfekte
Trainingsort, um im Winter bereits erste
Trainingskilometer zu sammeln.

Vor Ort

. Ideale Wetterbedingungen

. Hervorragende Infrastruktur mit kurzen
Wegen

. Grossraumige und moderne Zimmer im
wunderschénen Hotel ,Las Playitas*

TRIATHLONCAMP TOSSA DE MAR
18.04.-02.05.2020

Die Perle an der Costa Brava bietet verkehrsarme
Strassen in einem sehr variablen Gelande,
welches zu flachen, hiigeligen bis bergigen
Touren einladt.

Vor Ort

. Sechs geleitete Trainingstage in allen
Disziplinen inkl. Rumpftraining

. Funf unterschiedliche Velogruppen nach
Leistungsklassen

. Einsteigerfokus in Woche 2

Haben wir dein Interesse geweckt?
Weitere Informationen und Buchung direkt Uber Eitzinger Sports.

m SPORTS

lenger MoolUeMee

... Ferien die bewegen! Coaching


http://www.eitzinger.ch/de/triathlon-reisen/tossa-de-mar

DAVOS FESTIVAL

CHALLENGE  Challenge Family Race Calender
wearetriathlon Saison 2019 / 2020

CHALLENGE
FAMILY

wearetriathlon!

B \|| races are

RS qualification races

— ‘f‘or The Championship
CHALLENGE ALMERE AMSTERDAM MIDDLE/LONG @& o= NETHERLANDS [ | SEPTEMBER | 14 | 2019
CIMLLENSE VoS | M | KN swmzeeawo | [7] seremsen | 1 | 209
CHALLENGE MADRID MIDDLE/LONG @ T SPAN [] serremser | 22 | 2019
(CHALLENOE PROUIRA MALLORCA | M- | = s | ] ocrosen [ 19 | 2019
CHALLENGE ANHUI MIDDLE/LONG @ B o [] ocroser | 20 | 2019
CHALLENGE SALVADOR © MIDDLE | B sam | ] ocroser | 27 | 2009
CHALLENGE CAPE TOWN MIDDLE BE= SOUTHAFRICA | [ | NOVEMBER | 10 | 2019
CHALLENGEISKANDARPUTERI ~ MIDDLE - B mauArsiA [] wovemser | 20 | 209
CHALLENGE DAYTONA MIDDLE = ysa [] oecemser | 15 | 2m9
CHALLENGE WANAKA (% “%— MIDDLE-  gull NEWZEALAND [ | FEBRUARY | 15 | 2020
CHALLENGE SALOU MIDDLE T SPAIN [] marcn 2 | 2020
CHALLENGE TAWAN Cwonenons @ B TAwan APRIL % | 2020
CHALLENGE MOGAN GRAN CANARIA MIDDLE o SPAIN APRIL 5 | 2020
CHALLENGE CANCUN | mone " BN wenco [Jaern |26 | 2020
CHALLENGE RICCIONE MIDDLE I8 mw ] mar 10 | 2020
CHAUENGELSBOA | Mo BN vorweac | [Jwe e | am
CHALLENGE BLED - SLOVENIA MIDDLE smm  SLOVEMA MAY 17 | 2020
CHALLENGE ST. POLTEN | MIDDLE [ = austa | [ owar % | 22
 THECHAMPIONSHIP (5 MIDDLE N SLOVAKIA w3 | 200
cwunccemmrer ot R0 s | Oowe |5 |
CHALLENGE HERNING MIDDLE o  DENMARK (] sume 13 | 2020
CHALLENGE KAISERWINKL-WALCHSEE MIDDLE — AUSTRIA [] sone % | 2020
CHALLENGE GUNSAN - SAEMANGEUM  MIDDLE | e KOREA | [ o TSC | 2020
CHALLENGE ROTH Lone & BN GERMANY JuLy 5 2020
CHALLENGE SAN GiL | MIDDLE "1l weco | O m T8 | 2020
CHALLENGE VIETNAM MIDDLE KN VIETNAM (] sy TBC | 2020
CHALLENGE PRAGUE | MIDDLE ' Dm CZECHREPUBLC | [ ] JuLY TC | 2020




Q CHALLENGE Partner
DAVOS FESTIVAL

wearetriathlon! Herzlichen Dank fur die wertvolle Unterstitzung

Herzlichen Dank unseren Partnern
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... und unseren Volunteers!




